Néhany gondolat néhany alternativ
hozamfokozé csoportrdl 111.

,,Orokifju baratunk” az almaecet és
mas savanyitok 1.

Sok évvel ezelétt, egy 1d6s6do
agrarmérnok érdekes torténetet mesélt az
almaecet csodatévd hatasanak
felismerésérol”. A torténet szerint tObb
falu teljes baromfi-dllomanya elhullott.
Egyedill az egyik falu szélén lakod
palinkaf6zo tytkjai maradtak életben. Ezek
kidobott

naphosszat  a torkolyben

keresgéltek. =~ Az  emberek - mas
magyarazatot nem talalvan — ugy vélték, a
torkolyben 1évé szerves savak menthették

meg Oket.

v

,,Orokifja baratunk”

Hogy torténete igaz volt-e, vagy
sem, nem tudom. Az azonban bizonyos,
hogy az almaecet egyike a legelsd, a
legelterjedtebb, és a legnagyobb mértékben
alkalmazott alternativ hozamfokozdknak.
Ha mindezekhez hozzatessziik, hogy
népszeriiségét mind a mai napig meg tudta

Orizni, s hogy postagalambasz szakirok

coli eredetli hasmenés megelézésére — a

Joghurt  (mint ,probiotikus  hatasi”

készitmény) mellett, szinte egyediili
Ltermészetes anyagként” ajanljak, ugy
vélem, nyugodtan nevezhetjik ,,0rokifju
baratunk”-nak.

Ez igy rendben is volna. A recept
tehat évszazadok oOta adott: Ha savanyitani
kivanjuk galambjaink ivovizét,
hasznaljunk almaecetet! Szinte minden
szakird ezt ajanlja, legyen holland, belga,
vagy uram bocsa hazank fia. (Ez utébbiak
altalaban az el6bbiekre hivatkoznak.) A
joghurt ,probiotikus  hatasar6l” mar
beszéltem. Nézziik, mit tud a tudomany a
szerves savakrol! Amennyiben a szerves
savak hatdsmechanizmusait
altalanossagban  vizsgaljuk, szamtalan
kedvez0 sajatossaggal talalkozunk.

A szerves savak alkalmazasat
baromfitakarmany kiegészitésére is
javasoljak, a begyben ¢és a vékonybél
kezdeti szakaszdban uralkoddo pH érték
csokkentésére, a coliform baktériumok
elszaporoddsanak

1994).

gatlasara  (Seerley,

Szerves savak ¢és soik eldsegitik a
gyomortartalom pH-jdnak csokkenését,
fokozzak a takarmany izletességét, segitik
a takarmany taplaldoanyagainak
emészthetdségét, ¢és stabilizaljadk a bél
mikroflorajat. (Hegedis, 1990).

A savas kozeg elosegiti az

enzimtevékenységet az



emésztorendszerben. Az emésztdenzimek
aktivitasa fokozodik, minek
eredményeként javul a taplaloanyagok
emészthetdsége (Nochta, Babinszky 2004).

Tovabbi feltételezett hatasuk, hogy
kelatképzd sajatossaguk révén javitjadk az
asvanyi-anyagok felszivodasat
(Kirchgessner és Roth, 1980).

Tehat, a meglehetdsen egységes
irodalmi hivatkozéasok alapjan
kijelenthetjiik, hogy az emésztéenzimek
hatékonysaganak javitdsa mellett, - nem
mellékesen, vagy talan  egyenesen
els6sorban - a bél kezdeti szakaszain —
sz4jiireg, nyeldcsd, begy — a coliform
baktériumok szaporodasat, pH 5 érték ala
torténd savanyitassal gatolni tudjuk. Azaz,
az emlitett koérokozd-csoport
¢letfeltételeinek rontdsaval — indirekt Gton
— feltétleniil gatolni tudjuk szaporodasukat.
Ne értsék félre! Az irodalom nem
baktericid - (baktérium-6l6) -, csupan
bakteriostatikus (szaporodast-gatlo)
hatasr6l beszél! Azonban, mindezen
galamb-egészségiigyi szempontokbdl is,

rendkiviil hasznos tulajdonsdgok miatt,

feltétlen ajanlhato szerves sav
készitmények alkalmazasa. Ezen
szempontoknak azonban - tobb mas

kedvezd hatiasa mellett ,,Orokifja
baratunk™ is megfelel. A kérdés az, hogy
képes-e a

tudomany  hatékonyabb

alternativat ajanlani.

Az egyik - kisebb, de igy is jelentds
- probléma az, hogy a szerves savak nagy
tobbsége a begy meglehetdsen savanyu pH
tartomanyaban elvesziti hatékonysagat. A
tudomanynak erre a problémara létezik

alternativaja. Ismer bizonyos szerves

savakat, melyek az emésztbtraktus
tavolabbi  szakaszaiban is  képesek
megorizni savas karaktertiket.

Kirchgessner ¢és Roth (1980). szerint:
,,FJumarsav kiegészités hatasra a
duodenium (vékonybél) pH-ja is csokkent,
de a savnak a vékonybélre gyakorolt hatasa
még nem ismert részleteiben”.

A masik — ugy vélem az el6zénél
jelentdsebb kérdés —hogy, 1étezik-e direkt
baktericid-hatasu (tehat nemcsak
szaporodast gatld, hanem un. pH-érzékeny
baktériumokat, pl. coliform csoportot
elold) szerves sav, esetleg savkombindcio,
vagy maradjunk a jol bevalt, sokak altal
ajanlott utnal, ,,0rokifju baratunknal”? A
valasz egyértelmii igen. Igen, a tudomany
mai 4llaspontja alapjan kijelenthetjiik:
létezik direkt baktericid hatdsu szerves
savkombinacié. Hogy mi ez, és hogy
mukodik, azt megprobdlom a lehetd

legnagyobb mértékben leegyszerlisitve

Onok elé tarni. Gippert (2001) baromfi-

allomanyok salmonella-mentesitésének
lehetdségeirdl a kovetkezOképpen
értekezik: »olyan savféleségeket

valasztunk, amelyek a baktérium sejtfalan

atjutva, annak plazmdajaban csokkentik a



pH-t, ezaltal blokkoljak a DNS replikaciot,
ami a  baktérium  szaporodasanak
gatlasdhoz, végsé esetben pusztuldsahoz
vezet. A 4-7 szénatomszamu szerves
savaknak a legkedvezobb a
bakteriosztatikus hatdsa, mivel koénnyen
végbemegy a baktériumok sejtfalan a
transzportjuk és eros savaknak
mondhatok.”

Gauthier —a szerves savakkal
elérhetd direkt baktericid-hatds elméleti
alapjait a kovetkezdképpen foglalja dssze:

A Dbehatolas utdn a nem
disszocialt szerves sav megvaltoztatja a
belsé pH-t. Disszocial. Megjelennek a H'-
k és az anionok. A belsé pH lecsokken,
mivel a pH érzékeny baktériumok nem
toleraljak a bels6 és kiils6é pH kozotti nagy
kiilonbséget, ezért egy specidlis 1épést
tesznek, hogy helyredllitsdk a normalis
szintet. Ez a jelenség igen sok energiat
igényel. Ennek kovetkeztében leadll a
baktérium novekedése, fejlodése, végiil a
baktérium elpusztul. Az alacsony belsé pH
mas mechanizmusokat is elindit: ilyen a
glikolizis gatlasa, az aktiv transzport
akadalyozasa. Az anionos rész csapdaba
esik a baktériumon belil, mivel a szabad
atjutds csak a nem disszocidlt forméaban
lehetséges. A baktérium szdmara az
anionok feldtsulasa toxikussa valik és egy

komplex belsé ozmotikus probléma oka

lesz (Gauthier, 2002).

Rendkiviil leegyszertiisitve tehat,
bizonyos  szerves  savkombindciokkal
megbonthatdé/megzavarhat6 a pH-érzékeny
baktériumok (pl. E. coli, szalmonelldk)
belsd egyenstlya. A baktérium hatalmas
energiadldozattal ~ megprobalja  belso
egyensulyat helyreallitani. A sejtfalon
belépd ujabb és wjabb savak azonban a
baktériumtdl Ujra €s Ujra tetemes energia
saldozatot”  kovetelnek. A  folyamat
eredményeként  fellépd  energiadeficit
kovetkezményeként a pH  érzékeny
baktériumok - pl.  coliformok —
,kimeriilnek”, majd elpusztulnak.

A ,,nem pH érzékeny baktériumok”,
- ilyenek pl. a tejsavtermeldk, tehat a
bélfléra hasznosnak mondott része — a
folyamatban nem érintettek.

Orémiink azonban a  szerves
savkombinaciok alkalmazasa kapcsan sem
lehet teljes, hisz — egy, a témaval
foglalkoz6 irodalmi 6sszefoglalojukban - a
Kaposvari Egyetem kutatoi is leszogezik,
hogy:

A szerves savak kisebb mértékii
teljesitményjavitd hatassal rendelkeznek,
mint altalaban a hozamfokozo
antibiotikumok. A szerves savaknak a
patogén csirdk — elsdsorban az E. coli, a
Salmonellak és a Champhylobacter —
csokkentésében azonban meghatarozé
szerepe van” (Tossenberger, Babinszky,

Koviécs, 2001).
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